
강 의 계 획 서
상명대학교 미래교육원

강좌명 메타인지놀이 보드게임 담당교수
조혜영

(플레이식스 대표)

요일 및 시간 월요일(15:00~17:00)

강의 내용
보드게임을 활용하여 학습자의 메타인지(생각에 대해 생각하는 능력)를 체계적으로 

향상시키고, 문제해결 역량을 높인다.

수업 내용

회차 강의 주제 및 세부 내용 비고

1
메타인지와 보드게임 

보드게임 학습 트랜드 이해하기, 메타인지 기초 및 실습

2
의사소통

공감과 협력 보드게임으로 의사소통과 감정조절

3
계획전략

계획 수립형 보드게임 실습, 사고 과정 언어화 연습

4
문제해결

상황에 따른 전략과 문제해결 방안, 실패 경험을 학습으로 전환하기


